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Auf ein Wort! 
 

Den Lebensfrieden suchen - zu sich selbst finden 

„In der Fastenzeit die Pfunde purzeln lassen!“ „In 40 Tagen zum Nichtraucher!“ „Lesen statt 

fernsehen!“ – Solche Vorhaben werden nicht selten als Fastenvorsatz genannt und auch in 

Angriff genommen. Und warum auch nicht? Seinem Körper Gutes tun, körperlichen Ballast 

abwerfen und sich freuen, endlich frei zu werden von alten Lastern – das ist sicherlich gut und 

man darf Achtung haben vor allen, die sich hierzu entschieden haben und das auch sieben 

Wochen lang durchziehen! 

 Trotzdem, „fasten“ geht noch tiefer. Fasten bedeutet: ablegen, was mich im Alltag von mir 

ablenkt. Und sehen, wie ich bin, was ich kann und was nicht. Erkennen, wo ich auf meinem 

Weg gerade stehe. Und mir aufs Neue klar werden, wohin ich möchte. Also: mein Leben 

ansehen und mich orientieren, ganz realistisch. –  Das ist nicht immer angenehm. Der ehrliche 

Blick in den Spiegel macht Menschen ja nicht nur ihre Begabungen und Stärken bewusst, 

sondern auch ihre Unzulänglichkeiten. Wer gesteht sich diese schon gerne ein? 

Aber darum geht es: Inne halten und sich umsehen: Wo bin ich? Wo will ich hin? Was macht 

es mir schwer? Was beflügelt mich im Leben? –  Wer sich diesen Fragen stellt, kann sich 

auch den Schwierigkeiten in seinem Leben stellen. Angst kann umgewandelt werden in 

Friede, ja. Und Gier in Gelassenheit. Das ist oft ein schwieriger und schmerzvoller Weg, der 

einem Ehrlichkeit und Geduld mit sich selbst abfordert. Trotzdem: nichts lohnt sich mehr! Für 

mich selbst und auch für die Menschen, mit denen ich zu tun habe! 

40 Werktage Fastenzeit. Sie gehen auf Jesus selbst zurück. Immer wieder distanzierte er sich 

bewusst von allen Ablenkungen des Alltags. Es heißt, dass er einmal 40 Tage in der 

Einsamkeit der Wüste verschwand. Hier fastete er, hier schwieg er und hier betete er. Die 

Bibel berichtet, dass ihn bald Versuchungen heimsuchten (Matthäus Kapitel 4). Und sie 

steigerten sich immer mehr: erst körperliches Verlangen. Dann Hochmut. Und schließlich das 

Streben nach Macht und Erfolg. - Den Versuchungen nachgeben heißt aber, die eigenen 

Vorsätze aufgeben, das was man für richtig hält über Bord zu werfen, den eigenen Willen zu 

opfern. Man selbst wird zum Opfer des Verlangens und der Gier. Und damit wird man unfrei 

und ein Getriebener. 

 Die Fastenzeit ist die Gelegenheit, in der Stille über sich nachzudenken, mit Gott zu sprechen 

und den eigenen Sehnsüchten und dem Lebenssinn nachzuspüren: Was sind meine Träume? 

Was wünsche ich mir für mein Leben? Ich lerne, Sehnsucht von Gier zu unterscheiden. Ich 

finde Frieden und erkenne, was ich tun kann, um glücklich zu sein. (Und wenn in dieser Zeit 

Alkohol, Zigaretten, Fernsehen und Schokolade keine Rolle spielen, ist das auch gut!) 

In diesem Sinne wünsche ich allen eine sinnerfüllte Fastenzeit 

 

Ihr Pfarrvikar 

Hrudaya Kumar Madanu 
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Gottesdienstordnung 

Samstag, 08.02.: Marien-Samstag  
18:00 Sorghof: Rosenkranz und Beichtgelegenheit 
18:30 Sorghof: Vorabendmesse 
 

 
08:00 Vilseck: Beichtgelegenheit 
08:30 Vilseck: Hl. Messe 

09:30 Schlicht: Beichtgelegenheit 
10:00 Schlicht: Hl. Messe 

 

 

 

Dienstag, 11.02.: Gedenktag Unserer Lieben Frau in Lourdes  
08:00 Vilseck: Rosenkranz 

08:30 Vilseck: Hl. Messe 

18:00 Schlicht: Rosenkranz 

18:30 Schlicht: Frauenmesse 
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Mittwoch, 12.02.: Mittwoch der 5. Woche im Jahreskreis  
18:00 Vilseck: Rosenkranz 

18:30 Vilseck: Hl. Messe 

Donnerstag, 13.02.: Donnerstag der 5. Woche im Jahreskreis  
08:00 Schlicht: Rosenkranz 

08:30 Schlicht: Hl. Messe 

17:00 Sorghof: Fatimarosenkranz 

17:45 Vilseck: Fatimarosenkranz 

18:00 Schönlind: Rosenkranz 

18:30 Schönlind: Hl. Messe 

Freitag, 14.02.: Hl. Cyrill (Konstantin) und Hl. Methodius 
10:00 BRK-Heim: Wortgottesdienst  
14:30 Schlicht: Barmherzigkeitsstunde 

18:30 Sorghof: Hl. Messe 

Samstag, 15.02.: Marien-Samstag  
14:00 Vilseck: Taufe von Franz Kreuzer 

15:00 Schlicht: Wortfeier für die Kleinen mit ihren Familien mit 
dem Thema "Abraham vertraut Gott" 

17:00 Sorghof: Rosenkranz 

18:00 Schlicht: Rosenkranz und Beichtgelegenheit 
18:30 Schlicht: Vorabendmesse 

 
08:00 Sorghof: Beichtgelegenheit 
08:30 Sorghof: Hl. Messe 

09:30 Vilseck: Beichtgelegenheit 
10:00 Vilseck: Hl. Messe mit dem Kirchenchor Vilseck und 

neuzeitgeistlichen Liedern  
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Montag, 17.02.: Hl. Sieben Gründer des Servitenordens  
18:00 Vilseck: Rosenkranz 

18:30 Vilseck: Hl. Messe 
 

Dienstag, 18.02.: Dienstag der 6. Woche im Jahreskreis  
08:00 Vilseck: Rosenkranz 

08:30 Vilseck: Hl. Messe 

18:00 Schlicht: Rosenkranz 

18:30 Schlicht: Hl. Messe 
 

Mittwoch, 19.02.: Mittwoch der 6. Woche im Jahreskreis  
16:00 Haus der Betr.: Hl. Messe 

18:00 Vilseck: Rosenkranz 

18:30 Vilseck: Hl. Messe 
 

Donnerstag, 20.02.: Donnerstag der 6. Woche im Jahreskreis  
08:00 Schlicht: Rosenkranz 

08:30 Schlicht: Hl. Messe 

18:00 Kreuzberg: Rosenkranz 

18:30 Kreuzberg: Hl. Messe 
 

Freitag, 21.02.: Hl. Petrus Damiani  
10:00 BRK-Heim: Hl. Messe 

14:30 Schlicht: Barmherzigkeitsstunde 

18:30 Sorghof: Hl. Messe 
 

Samstag, 22.02.: Kathedra Petri   
17:00 Sorghof: Rosenkranz 

18:00 Vilseck: Rosenkranz und Beichtgelegenheit 
18:30 Vilseck: Vorabendmesse 
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08:00 Schlicht: Beichtgelegenheit 
08:30 Schlicht: Hl. Messe 

09:30 Sorghof: Beichtgelegenheit 
10:00 Sorghof: Hl. Messe 

 

 

 

 

 

 

Montag, 24.02.: Hl. Matthias  
18:00 Vilseck: Rosenkranz 

18:30 Vilseck: Hl. Messe 

Dienstag, 25.02.: Hl. Walburga  
08:00 Vilseck: Rosenkranz 

08:30 Vilseck: Hl. Messe 

18:00 Schlicht: Rosenkranz 

18:30 Schlicht: Hl. Messe 

Mittwoch, 26.02.: Aschermittwoch  
16:00 Vilseck: 2. Weggottesdienst für die Erstkommunionkinder 

17:00 Sorghof: Hl. Messe mit Aschenauflegung 

18:00 Vilseck: Rosenkranz 

18:30 Vilseck: Hl. Messe mit Aschenauflegung 

18:30 Schlicht: Hl. Messe mit Aschenauflegung 
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Donnerstag, 27.02.: Donnerstag nach Aschermittwoch  
08:00 Schlicht: Rosenkranz 

08:30 Schlicht: Hl. Messe 

18:00 Schönlind: Rosenkranz 

18:30 Schönlind: Hl. Messe 

Freitag, 28.02.: Freitag nach Aschermittwoch  
10:00 BRK-Heim: Hl. Messe 

14:30 Schlicht: Barmherzigkeitsstunde 

18:30 Sorghof: Hl. Messe 

Samstag, 29.02.: Samstag der 7. Woche im Jahreskreis  
17:45 Vilseck: Kreuzweg 

17:45 Schlicht: Kreuzweg 

17:45 Sorghof: Kreuzweg und Beichtgelegenheit 
18:30 Sorghof: Vorabendmesse 

 

 
08:00 Vilseck: Beichtgelegenheit 
08:30 Vilseck: Hl. Messe 

09:30 Schlicht: Beichtgelegenheit 
10:00 Schlicht: Hl. Messe 

11:00 Schlicht: Taufe von Swift Luisa u. Sofia 

 

 

+++ Wir gedenken unserer Verstorbenen +++ 
 
Vilseck:  Herr Günter Kaczorowski 
Schlicht:    Frau Veronika Gredler, Frau Ingeborg Hoffmann 
Sorghof:  Herr Bernhard Sertl 
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Aktuelles aus der Pfarreiengemeinschaft  
 
P. Robin Fortbildung 
Pater Robin ist vom 10.02. bis einschließlich 14.02.2020 auf Fortbildung. 

In dringenden Fällen, bitte Pfarrvikar Hruday Madanu kontaktieren. 

Pfarrbüro Schlicht: 218 

 
Messe am 10.02.2020 
Die Abendmesse entfällt, die Intentionen wurden auf die Abendmesse vom 

17.02.2020 verschoben. 

 
Projektchor Erstkommunion 2020 
Projektchor „Erst-Kommunion“ sucht Sängerinnen und Sänger!   

Am 10. Mai ist gemeinsame Erstkommunion der Pfarreiengemeinschaft 

Vilseck-Schlicht-Sorghof. Dazu soll ein Projektchor die musikalische 

Umrahmung dieser Feierlichkeiten in der Pfarrkirche in Schlicht 

übernehmen. Die 3 Chorleiter der Pfarreiengemeinschaft, Franz 

Winklmann, Heinz Krob und Gerhard, Säm Kraus haben sich bereit 

erklärt, diesen Projektchor ins Leben zu rufen und mit Tat und Kraft zu 

unterstützen.  

Die 1. Probe für diesen Auftritt findet am Montag, 02. Mai im Pfarrheim 

Schlicht statt, die Generalprobe dann am 07. Mai, jeweils um 19:30 Uhr.  

Herzlich eingeladen sind alle, die diese gemeinsame Feier mit ihrem 

Gesang unterstützen wollen. Gesungen werden sollen moderne, 

rhythmische Lieder. Gerne kann sich jeder Interessent an seinen örtlichen 

Chorleiter wenden, um Einzelheiten zu erfahren. Geprobt wird nach Ostern 

in den jeweiligen örtlichen Chören, die einen Teil des neuen Projektchores 

bilden werden, in den jeweiligen Chorsingstunden. Die Chorleiter der 

Pfarreiengemeinschaft würden sich über regen Zuspruch aus der Gemeinde 

sehr freuen, gerne können Sie uns auch telefonisch kontaktieren, um 

Einzelheiten zu besprechen. 

Handy Franz Winklmann: 0151 / 633 913 10 

Handy Heinz Krob: 0173 / 312 58 78 

Handy Kraus Säm: 0170 30 77 300 

 

Frauenbund Vilseck 
Donnerstag, 13.02.2020 um 17:45 Uhr Fatimarosenkranz. 

Faschingsdienstag 25.02.2020, Frauenfrühstück im Pfarrsaal nach der 

Frühmesse 08:30 Uhr. 
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Kolping Vilseck  
Am Freitag, 21.02.2020, Faschingsstammtisch im 

Burgstüberl. Verkleidete sind herzlich willkommen. 

 

Kindergarten Vilseck 
Anmeldung für Kindergarten und Kinderkrippe für das Jahr 2020/21 mit 

Start im September 2020: 

Montag, 02. März 2020 / 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Dienstag, 03. März 2020 / 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

 

Senioren Schlicht 
Am 24.02.2020 sind ab 14:00 Uhr alle Senioren unter dem 

Motto "Schlicht trara" zu einem bunten Nachmittag mit 

musikalischer Unterhaltung sowie verschiedenen Einlagen 

und Auftritten eingeladen. Auch für das leibliche Wohl wird 

bestens gesorgt sein; lockere Faschingsaufmachung ist 

erwünscht. 

 

GVT Schlicht  
Taufelterntreffen für die gesamte Pfarreiengemeinschaft Vilseck-Schlicht-

Sorghof am 14.03.2020 um 15:00 Uhr. Eingeladen sind alle 

Familien mit Täuflingen aus dem Jahr 2019. Wir beginnen 

mit einer kleinen Andacht in der Pfarrkirche in Schlicht und 

gehen anschließend zu einem gemütlichen Beisammensein 

ins Pfarrheim in Schlicht. Anmeldungen bitte bis spätestens 

10.03.2020 im Pfarrbüro Schlicht. 

 

Frauenbund Schlicht 
Am Dienstag, 18.02.2020, werden wir mit Frau Alexandra Lukas unter 

dem Motto "Fisch mal anders" verschiedene leckere Fischgerichte 

zubereiten. Der Unkostenbeitrag beträgt ca. 10 EUR. Anmeldungen bitte 

bis 14.02.2020 bei Maria Hefner, Telefonnr. 1841 oder 1880. 

Am 23.02.2020 nehmen wir am Faschingszug in Vilseck teil. 

 

KAB Sorghof 
Zum KAB Familienfasching am 22.02.2020 um 14:00 Uhr im 

Wolfgangsheim sind alle recht herzlich eingeladen. 
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Kollekten-Ergebnisse: 
 
Vilseck: 
Sternsinger: 4.960,33 EUR 

Adveniat: 2.565,14 EUR 

Afrika: 329,40 EUR 

Weltmissio Kinder: 168,35 EUR 

 

Schlicht: 
Sternsinger: Schlicht 2.049,50 EUR, Kreuzberg 222,00 EUR,  

Schönlind: 497,00 EUR 

Adveniat: 3.642,85 EUR 

Weltmissio Kinder: 791,37 EUR 

 

Sorghof: 
Sternsinger: 1.003,00 EUR 

Adveniat: 1.115,00 EUR 

Afrika-Mission: 227,00 EUR 
 

  Allen Spendern sagen wir ein herzliches Vergelt´s Gott. 
 

Pfarrbüro Vilseck ist am 24.02. und 25.02.2020 geschlossen.  

Pfarrbüro Schlicht ist am 26.02.2020 geschlossen.   
 

Redaktionsschluss für den nächsten Pfarrbrief,  Donnerstag 20.02.2020.  

Änderungen sind vorbehalten 
Herausgeber 

 
Pfarreiengemeinschaft Vilseck - Schlicht - Sorghof 
 
Klostergasse 9, 92249 Vilseck, 

Tel. 09662/225 Telefax: 09662/40351: e-Mail: vilseck@bistum-regensburg.de 

www.pfarrei-vilseck.de 

 
Tel. 09662/218 Telefax: 09662/9787:  e-Mail: schlicht@bistum-regensburg.de 

www.pfarrei-schlicht.de 

 

Tel. 09662/360:  e-Mail: expositur.sorghof@gmx.de 

 

Öffnungszeiten der Pfarrbüros und Bankverbindungen: 
Vilseck: Dienstag und Donnerstag, von 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr 

VR-Bank Vilseck, IBAN: DE 89 7529 0000 0000 2298 30 

 

Schlicht: Mittwoch und Donnerstag, von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr  

Raiffeisenbank Vilseck, IBAN: DE 13 7526 1700 0000 3002 50 

 

Sorghof: Freitag, von 08:30 Uhr bis 10:30 Uhr 

Sparkasse AM-SUL, IBAN: DE48 7525 0000 0190 2221 58 


